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Nu ai nevoie de un buget urias sau de ani
de scoala pentru a face o schim
cartierul tau. Ai nevoie doar de
Chidul URBAN_ESCAPE este ex
harta prietenoasa care te ia de
faza de simpla idee si te poarta,
pana in momentul in care spati
plin de viata.




INTRODUCERE

Acest ghid
oricineisi d

sau cum sa
obstacolele
tehnice.

01. Cetateni activi si
grupuri de vecini

Cine esti: Un locuitor care s-a
saturat sa vada un colt de strada plin
de gunoaie, un maidan abandonat
in spatele blocului sau o alee pe care
Nnu poti merge n siguranta. Ai o idee
simpla — o banca, cativa copaci, un
spatiu de joaca sau de intalnire — dar
Nnu stii cui apartine terenul sau cum
sa ceri permisiunea.

Cum te ajuta ghidul: iti oferd
incredere si un parcurs clar, de la
Ala Z. Nu ai nevoie de studii de
specialitate sau de jargon tehnic!
Ghidul iti explica in pasi simpli cum
sa-ti organizezi vecinii, cum sa afli
al cui este spatiul, cum sa vorbesti
cu primaria si cum sa transformi

o simpla dorinta intr-o actiune
comunitara sigura si legala.
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02. Initiative
comunitare, asociatii
de proprietari si
ONG-uri

Cine esti: O asociatie locald, un grup de
initiativa civica sau un ONG care doreste
sa aduca un impact pozitiv direct in
comunitatile locale, dar se loveste
adesea de lipsa de proceduri clare
pentru spatii mici sau de dificultatea de

a mobiliza comunitatea pe termen lung.

Cum te ajuta ghidul: Functioneaza

ca un cadru de metodologie practica
(bazat pe design thinking). Iti ofera
instrumente pentru a facilita ateliere
de cartier, modele de fise de verificare a
spatiului, solutii juridice tipice si strategii
pentru a gasi fonduri, sponsori sau
resurse locale.

NTRU
INE ESTE
IDUL?

03. Tineri specialisti
si profesionisti
la inceput de drum

Cine esti: Un profesionist din mediul
construit sau din sfera social-umana
care doreste sa se implice In proiecte
CcuU impact social real, dar care cauta
0 metoda de lucru colaborativa,
interdisciplinara.

Cum te ajutd ghidul: Traduce teoria
de specialitate In pasi aplicativi.
Ghidul te ajuta sa intelegi cum

sa colaborezi cu alte domenii (de
exemplu, cum colaboreaza un
arhitect cu un sociolog sau un

jurist) si cum sa lucrezi impreuna

cu cetatenii, nu doar pentru ei,
transformandu-te intr-un adevarat
catalizator al schimbarii urbane.

CARE ORAS ARE UN POTENTIAL IMENS ASCUNS iN
LTURILE SALE NEGLIJATE, IAR PENTRU A-L ACTIVA
STE NEVOIE DE O COLABORARE INTRE OAMENI CU
EXPERIENTE SI RESURSE DIFERITE. GHIDUL VORBESTE
PE LIMBA TUTUROR SI ESTE CONCEPUT SPECIAL
PENTRU URMATOARELE GRUPURI:

04. Reprezentanti ai
administratiei

locale si ai
institutiilor publice

Cine esti: Un functionar public sau
reprezentant al primariei care isi
doreste spatii publice mai bune, dar
se loveste de rigiditatea procedurilor
sau de lipsa de comunicare eficienta
cu cetatenii.

Cum te ajuta ghidul: Oferd un
limbaj comun intre administratie

si cetateni. Ghidul ajuta primariile
sa inteleaga cum pot sprijini micro-
interventiile comunitare, cum pot
simplifica acordurile pentru spatii
mici (sub 100 m2) si cum pot deveni
parteneri deschisi in regenerarea
participativa a orasului.
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e si imbraca multe

de la intersectii:
pamant sau beton

Cum le recunosti in
lui sau al strazii

|menS|u
rme:
INTRODUCERE
olturil
cele fasi
ela colt
e caren nimic, in afara de

vegetatle crescuta la mtamplare sau
gunoaie a

Sunt oport
ale orasului.
interventii
teinvata cums
din ,,zone al
locuri cu val
comunitate.

Spatiile in
doua calc
intre o cla

),

a sl una veche sau

: -a lungul
liniilor de cale ferata, canalelor de
apa, gardurilor sau zidurilor de sprijin
care nu au o functie clara.

e transformi

NTER-
STIT]

Sunt acele ,locuri dintre spatii” -
adica terenurile mici, colturile uitate
din spatele blocului, aleile neglijate
sau buzunarele verzi dintre cladiri
care e au un potential urias: pot fi
transformate rapid in gradini comu-
nitare, locuri de odihna, spatii de
joaca sau puncte de intalnire pentru
vecini. In limbaj simplu, le putem
numi spatii de trecere, buzunare
urbane sau locuri invizibile.

Terasamentele si scirile publice:
Spatiile de la baza sau din spatele
unor scari publice din cartier, zone
sub poduri sau pasaje pietonale.
Lizierele si fostele locuri de joaca
abandonate: Zone verzi mici care au
ramas fara echipamente sau mobilier
urban si au devemt treptat doar
locuri de
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De ce sunt valoroase
pentru noi?

La prima vedere, un spatiu interstitial
pare neimportant, un ,loc gol” sau
chiar o problema de curatenie. Insa
pentru un cartier, aceste locuri
reprezinta o resursa imensa ascunsa:

Sunt la indemana noastra: Spre
deosebire de parcurile mari ale
orasului, care necesita investitii
uriase si decizii la nivel Tnalt, spatiile
interstitiale sunt chiar la scara
blocului sau a strazii noastre.

Pot fi transformate rapid si ieftin:
Pentru ca au dimensiuni mici

(sub 100 m?), ele nu cer proiecte
complicate de constructie. O simpla
curatare, o banca din lemn, cativa
arbusti, un suport de biciclete sau
un panou comunitar le pot schimba
radical aspectul si utilizarea.

Creeaza comunitate: Un spatiu
abandonat atrage de multe ori
comportamente antisociale. Odata
curatat si activat de vecini, el devine
un loc sigur de Intalnire sau pur si
simplu un loc placut in care sa stai
de vorba 10 minute cu un vecin.

Respira orasul: intr-un mediu urban
aglomerat si plin de beton, orice
icro-spatiu verde functioneaza ca
mic ,plaman” local, reducand
peratura la nivelul strazii si
olectand apa de ploaie.

INTRODUCERE



LOSE

Trateaza ac
un partener
fisele de ver
teren cand analizezi spatiul,
noteaza pe el

autoritatile
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S
in discutiile cinii sa
le!

Cum navighezi prin
ghid?

Parcurge-l in ordine (Pas cu Pas):
Daca esti la prima ta initiativa
comunitara si nu ai mai facut asta
niciodata, cel mai bine este sa
urmaresti parcursul logic din ghid
(de la Pasul 1 - Ideea pana la Pasul
9 - Activare). Vei intelege ritmul firesc
al unui proiect si vei evita greselile
frecvente (cum ar fi sa cumperi
materiale inainte sa stii cine e
proprietarul terenului!).

Foloseste-l ca referinta rapida:
Daca te afli deja intr-o etapa avansata
a proiectului —de exemplu, ai deja un
spatiu identificat si echipa formata, dar
te-ai blocat la obtinerea avizelor sau la
cautarea resurselor — mergi direct la
capitolul dedicat (Pasul 4 - Verificare
spatiu sau Pasul 7 - Resurse).

Cand sicum
folosesti fisele de
lucru

Fiecare etapa importanta contine fise
de verificare scurte si diagrame practice.
De exemply, fisa de la Pasul 4 (,Este
spatiul potrivit pentru ideea pe care o
am?") functioneaza ca un filtru rapid:

Scaneaza criteriile: R3spunde cu DA
sau NU la cateva intrebari simple despre
spatiu, nevoie si comunitate.

la decizii informate: Ghidul iti ofera

un raspuns direct bazat pe punctaj -t
spune clar daca poti merge mai departe
cu incredere, daca trebuie sa mai discuti
cu vecinii sau daca este mai bine s3a
cauti alt teren.

Rolul Retelei
de Experti si al
Stakeholderilor

Fiecare pas din ghid include o
sectiune dedicatd numita ,,Cine
te poate ajuta?”. Acolo iti ardatam
exact ce tip de specialist (arhitect,
peisagist, sociolog, jurist) sau ce
institutie (Primarie, Cadastru,
Fundatie Comunitara) detine piesa
de puzzle de care ai nevoie, pentru
a nu pierde timpul batand la usi
gresite.

GHIDUL ESTE CONCEPUT CA UN INSTRUMENT

MODULAR S| PRACTIC. ITI ARATA DRUMUL LOGIC
DE PARCURS: DE LA SIMPLA IDEE, LA VERIFICARI
LEGALE, MOBILIZAREA COMUNITATII S| PUNEREA

TN PRACTICA. POTI PARCURGE PASII iIN ORDINE SAU

POTI REVENI DIRECT LA SECTIUNEA DE CARE Al
NEVOIE IN MOMENTUL RESPECTIV (DE EXEMPLU, CUM
OBTII ACORDUL PROPRIETARULUI SAU CUM GASESTI
RESURSE).

INTRODUCERE



CERCETARE Sl VERIFICARE

o idee
pentru un loc
din cartier?
De aici poti

incepe. !

Aceasta prima etapa este dedicata
Cercetarii si Verificarii. Inainte de a proiecta
sau de a cumpara materiale, este esential sa
intelegi ce iti doresti sa faci, alaturi de cine
pornesti la drum, ce spatiu alegi si daca este
posibil din punct de vedere legal si tehnic
sa intervii acolo.



Pasul O] Pasul 02 s
Porneste de la ce lipseste Ce faci la acest pas? Ideea creste cand e Ce faci la acest pas?
Defineste ideea si scopul: Impartasita Aduni oamenii interesati:
. o A Formuleaza intr-o propozitie clara ’ Discuta cu vecinii de scara, lanseaza
O |dee bU Na InNce pe Cu ce doresti sa schimbi (ex.: ,Vrem o invitatie pe grupul de WhatsApp/
sa transformam maidanul din . . X ~ Facebook al blocului sau al cartierului,
a observa ce anume nu spatele blocului intr-o mica gradina O idee devine realitate cand ori pune un anunt simplu la avizier.
. o q. comunitara cu banci si flori”). . .o o A BB
functioneaza, lipseste sau ar Gandeste-te la beneficiari: Cine aduni o echipa motivata in jurul  stabiliti rolurile si responsabilitatile:
' . . . n N va folosi cel mai mult acest loc? . . o Vezi ce pricepere are fiecare membru
putea fi mai bine in locul in care  copiii, tinerii, seniorii, proprietarii de el. Schimbarea urbana nu este al grupului. Cineva poate fi bun Ia
o . . animale de companie sau toti la un . . . o organizare, cineva la comunicare,
tralestl. loc? un efort solita r, Cl O experienta altcineva se pricepe la mesterit sau la
' ' contabilitate.
Inspiri-te din alte exemple: de grup.
TOATE PROIECTELE REUSITE INCEP DE LA O DORINTA Cauta alte micro-interventii sau Formulati un obiectiv comun:
SIMPLA DE IMBUNATATIRE A VIETII DE ZI CU ZI iN exemple de buna practica din alte Cadeti de acord asupra rezultatului
CARTIER. INAINTE SA ALEGI SOLUTIA, INCEARCA cartiere sau orase (de exemplu, STRANGE ALATURI DE TINE CATIVA OAMENI pe care il doriti, astfel incat toat3
SA INTELEGI CE VREI SA SCHIMBI SI PENTRU CINE, prototipurile urbane sau mobilierul ENTUZIASTI SI VECINI INTERESATI. lumea sa traga Tn aceeasi directie.
FORMULAND IDEA INTR-O PROPOZITIE. modular din lemn creat in proiecte
similare). STABILITI IMPREUNA ROLURILE, RESPONSABILITATILE
FIECARUIA S| FORMULATI UN OBIECTIV CLAR SI
COMUN PENTRU PROIECT.
A
Fundatia Comunitara locald ofera Primaria / Administratia locala: Oferd cadrul administrativ, date
sprijin organizational, retea de Iti poate oferi primele informatii despre teren, aprobari legale si acces
parteneri, finantare si vizibilitate despre zona, te poate directiona la infrastructura publica.
pentru proiect. catre persoana responsabila de
cartierul tau si iti poate arata Informatii despre teren si
Facilitare: Asigurd medierea si deschidere institutionala pentru reglementari: Furnizeaza date
organizarea proceselor necesare initiativa voastra. oficiale privind statutul juridic si
pentru ca initiativa sa se deruleze normele aplicabile zonei respective.
fluent.
Avize si acorduri: Elibereaza
Conectare: Pune in legatura actorii documentele oficiale de aprobare
locali, resursele si oportunitatile din necesare implementarii legale a
comunitate. proiectului.
Finantare: Pune la dispozitie fonduri Administrator: Reprezintd entitatea o
Fundatia Comunitara locala: banesti direct sau prin intermediul care gestioneaza si are in grija T
Te poate ghida in clarificarea ideii, programelor de granturi. bunurile sau terenurile publice E
iti poate oferi mentorat, conectare vizate. &
JrE cu alti oameni din oras care au facut Comunicare: Promoveaza proiectul -
ED proiecte similare sau chiar micro- si transmite informatiile cheie catre w
z'i granturi de finantare initiala. publicul tinta si parteneri. 2
= 4 N O
I )




Pasul 03

Cat de potrivit este
un loc liber?

Acum iesi din idee si mergi

pe teren. Viziteaza terenul la
diferite ore din zi, fa fotografii si
noteaza ce optiuni ai.

ALEGEREA TERENULUI POTRIVIT ESTE CRUCIALA
PENTRU SUCCESUL PROIECTULUL. UN SPATIU BUN
ESTE USOR ACCESIBIL PENTRU COMUNITATE SI ARE
UN POTENTIAL CLAR DE TRANSFORMARE.

Ce faci la acest pas?

Observa si identifica terenurile:
Fa o plimbare prin cartier si identifica
locurile neutilizate, abandonate sau
deteriorate.

Viziteaza si documenteaza pe
teren: Mergi in spatiul respectiv in
zile si |la ore diferite (dimineata, dupa-
amiaza, in weekend). Fa fotografii,
observa cum bate soarele, unde este
umbra, cum se scurge apa cand
plouad si cati oameni trec prin zona.

Compara optiunile: Daca ai mai
multe spatii in Minte, noteaza
avantajele si dezavantajele fiecaruia
(ex.: apropierea de cladiri, nivelul de
zgomot, starea terenului).

Acest ghid este conceput special pentru micro-spatii
urbane cu o suprafata de pana la 100 m? (cum ar
fi: buzunare verzi intre blocuri, mici curti de trecere,
colturi de strada, platforme abandoned de mici
dimensiuni).

Pentru terenuri mai mari de 100 m?, procedurile

de urbanism, autorizare si costurile devin mult mai
complexe si necesitd proiecte de investitii publice sau
private majore.

Departamentul de Urbanism din
Primarie: Iti poate oferi informatii
despre reglementarile urbanistice
ale zonei (Planul Urbanistic General -
PUQ) si daca functiunea propusa de
voi se potriveste cu regulile orasului.

HUMAN-—+
—NATURE

Asigura incadrarea corecta a
proiectului in normele de dezvoltare
spatiala si arhitecturala ale localitatii.

Reglementiri urbanistice (PUG/
PUZ): Reprezinta normele locale
care stabilesc modul in care pot fi
folosite si construite terenurile (Plan
Urbanistic General / Zonal).

Compatibilitatea interventiei:
Verifica daca propunerea de proiect
se potriveste cu destinatia si
specificul zonei.

Avize: Ofera aprobarile de
specialitate pe linia dezvoltarii
urbane si arhitecturale.

Pasul 04 ”
Ideea si spatiul Ce faci la acest pas?
se pOtrlveSC? Afl3 cine este proprietarul:
Terenul poate fi in proprietatea
publica a primariei, proprietate
o . privata a primariei, proprietate privata
Acum este momentul sa le PUl a unei persoane fizice/firme sau
~ . o o proprietate comuna a asociatiei de
N relatle. Un Spatlu poate parea proprietari.
potrivit [a prima vedere, dar Verifica regimul juridic si
C e . . restrictiile: Afl3 daca pe teren trec
caracteristicile lui pOt sustine retele subterane (conducte de ap4,
. . . . . gaz, cabluri electrice) unde nu se
sau limita ceea ce vrei sa faci. poate s3pa sau constru.
Obtine acordul de principiu:
INAINTE DE A INVESTI ENERGIE S| RESURSE, TREBUIE Contacteaza proprietarul si prezinta-i
SA TE ASIGURI CA INTERVENTIA ESTE FEZABILA DIN ideea pentru a primi un acord initial
PUNCT DE VEDERE JURIDIC SI TEHNIC. de utilizare.
ANCPI / Cadastru: Ofera datele oficiale de identificare
Ofera date cadastrale, extras de carte si evidenta tehnica si juridica a
funciara (CF) si clarificari privind terenului.
limitele exacte de proprietate.
Identificarea terenului: Stabileste
pozitia exacta si limitele geografice
ale parcelei in teren.
Date cadastrale: Reprezinta
informatiile tehnice de masuratoare
si inregistrare ale imobilului.
Proprietar si extras CF: Confirma
cine detine de drept terenul prin
intermediul Extrasului de Carte W
Funciara. =
o
g
&
Z
=
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Instrument
practic pentru
Pasul 04

Este potrivit spatiul pentru
ideea pe care o am?

Al o idee pentru acest spatiu?
Inainte de a merge mai
departe, uita-te atent la loc si
vezi daca ceea ce iti propui se
potriveste cu ceea ce spatiul
iti ofera deja.

01 Exista o nevoie
reala?

BIFEAZA ELEMENTELE EXISTENTE
PE CARE LE POTI VALORIFICA iN
INTERVENTIA TA. APOI GANDESTE-
TE DACA ACESTE CARACTERISTICI
SUSTIN ACTIVITATEA PE CARE VREI
SA O PROPUI. CU CAT POTI FOLOSI
MAI MULT DIN CEEA CE EXISTA
DEJA, CU ATAT INTERVENTIA SE
POATE INTEGRA MAI USOR iN
SPATIU.

Rezultat

Spatiul este putin folosit sau
neutilizat

Comunitatea are nevoie de un astfel
de loc

Interventia raspunde unei nevoi, Nu
doar unei idei personale

I I I B I

Ai discutat cu cel putin cativa
utilizatori sau vecini

HUMAN-—+
—NATURE

Ai bifat mai mult de 3 afirmatii?
Poti merge mai departe!

Ai bifat 2 sau mai putine? Mai
discuta cu comunitatea si incearca sa
intelegi mai bine ce isi doreste.

Zero afirmatii bifate? Opreste-te.
Inainte de orice interventie trebuie sa
existe o nevoie clara.

02

Od o o

04

Spatiul de potriveste
Ccu activitatea?

Rezultat

Exista suficient loc pentru activitatea
propusa (fara a depasi 100 M?2)

Activitatea nu incurca utilizarile
existente

Spatiul poate fi folosit in siguranta

Activitatea este potrivita pentru
acest loc

Exista sprijin din
partea comunitatii?

Ai bifat mai mult de 3 afirmatii?
Spatiul este potrivit!

Ai bifat 2 sau mai putine?
Interventia ar putea necesita
adaptari sau o analiza mai atenta.

Zero afirmatii bifate? Spatiul ales
nu este cel mai potrivit pentru
ideea ta. Cauta o alta optiune.

Exista persoane interesate

Exista un grup care ar putea
contribui (cu timp, resurse sau
munca)

Interventia raspunde mai multor
categorii de utilizatori (copii, tineri,
seniori)

Exista oameni care vor avea grija de
spatiu dupa amenajare

Cum transformi
ideea intr-un
proiect?

Dupa ce ai verificat ca spatiul de
pana la 100 m? este disponibil si

ca exista o nevoie reala in cartier,
urmeaza etapa in care ideea prinde
forma fizica si parteneriate solide.
Aici conectezi comunitatea cu
specialistii pentru a crea un proiect
durabil.

Ai bifat mai mult de 3 afirmatii?
Ai o baza solida pentru a continua!

Ai bifat 2 sau mai putine?
Incearc3 s3 identifici si sa implici
mai multi oameni inainte de a
continua.

Zero afirmatii bifate? Este
putin probabil ca interventia
sa fie sustenabila fara sprijinul
comunitatii.

CERCETARE SI VERIFICARE



VALIDARE SI PROIECTARE

Cum transformi
iIdeea intr-un

proiect? J

Dupa ce ai verificat ca spatiul de pana la
100 m? este disponibil si ca exista o nevoie
reala in cartier, urmeaza etapa de Validare
si Proiectare, in care ideea prinde forma
fizica si parteneriate solide. Aici conectezi
comunitatea cu specialistii pentru a crea un
proiect durabil.



Pasul 05 Pasul 06 5
Cat de potrivit este Ce faci la acest pas? Ideea creste cand e Ce faci la acest pas?
un loc liber? Observa si identifica terenurile: Impartasita Aduni oamenii interesati:
Fa o plimbare prin cartier si identifica ’ Discuta cu vecinii de scara, lanseaza
locurile neutilizate, abandonate sau o invitatie pe grupul de WhatsApp/
. . . . . . deteriorate. . . . ~ Facebook al blocului sau al cartierului,
Acum iesi din idee si mergi O idee devine realitate cand ofi pune un anunt simplu la avizier.
1. o o Viziteaza si documenteazi pe . .o . ~
pe teren. Viziteaza terenul la teren: Mergi in spatiul respectiv in aduni o echipa motivata in jurul  stabiliti rolurile si responsabilitatile:
. . . . o i Su— zile si la ore diferite (dimineata, dupa- . . o Vezi ce pricepere are fiecare membru
diferite ore din zi, fa fotografii si amiaza, in weekend). F4 fotografii, el. Schimbarea urbana nu este al grupului. Cineva poate fi bun Ia
& . . . ' observa cum bate soarele, unde este . . . o organizare, cineva la comunicare,
Nnoteaza ce Optl uni al. umbra, cum se scurge apa cand un efort solita I ClO eXperlenta altcineva se pricepe la mesterit sau la
' plouad si cati oameni trec prin zona. ' contabilitate.
de grup.
Compara optiunile: Daca ai mai Formulati un obiectiv comun:
ALEGEREA TERENULUI POTRIVIT ESTE CRUCIALA multe spatii In minte, noteaza Cadeti de acord asupra rezultatului
PENTRU SUCCESUL PROIECTULUI. UN SPATIU BUN avantajele si dezavantajele fiecaruia STRANGE ALATURI DE TINE CATIVA OAMENI pe care 1l doriti, astfel incat toata
ESTE USOR ACCESIBIL PENTRU COMUNITATE SI ARE (ex. apropierea de cladiri, nivelul de ENTUZIASTI SI VECINI INTERESATI. lumea sa traga in aceeasi directie.
UN POTENTIAL CLAR DE TRANSFORMARE. zgomot, starea terenului).
STABILITI IMPREUNA ROLURILE, RESPONSABILITATILE
FIECARUIA S| FORMULATI UN OBIECTIV CLAR SI
COMUN PENTRU PROIECT.
A
Asigura incadrarea corectd a Primaria / Administratia locala: Oferd cadrul administrativ, date
proiectului in normele de dezvoltare Iti poate oferi primele informatii despre teren, aprobari legale si acces
spatiala si arhitecturala ale localitatii. despre zona, te poate directiona la infrastructura publica.
catre persoana responsabila de
Reglementari urbanistice (PUG/ cartierul tau si iti poate arata Informatii despre teren si
PUZ): Reprezinta normele locale deschidere institutionala pentru reglementari: Furnizeaza date
care stabilesc modul in care pot fi initiativa voastra. oficiale privind statutul juridic si
folosite si construite terenurile (Plan normele aplicabile zonei respective.
Urbanistic General / Zonal).
Avize si acorduri: Elibereaza
Compatibilitatea interventiei: documentele oficiale de aprobare
Verifica daca propunerea de proiect necesare implementarii legale a
Departamentul de Urbanism din se potriveste cu destinatia si proiectului.
Primarie: Iti poate oferi informatii specificul zonei.
despre reglementarile urbanistice Administrator: Reprezintd entitatea
ale zonei (Planul Urbanistic General - Avize: Ofera aprobarile de care gestioneaza si are in grija §
PUQ) si daca functiunea propusa de specialitate pe linia dezvoltarii bunurile sau terenurile publice 5
" voi se potriveste cu regulile orasului. urbane si arhitecturale. vizate. 5
[ad
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Amenaijari
modulare si
reversibile

Ce inseamna un proiect
modular si reversibil?

Inseamna ca folosesti piese
prefabricate sau usor de
asamblat (banci din module
de lemn, jardiniere suprapuse,
panouri, panze de umbrire)
care se pot monta si demonta
simplu, fara sa fie nevoie de
turnari de beton sau sapaturi
adanci pe teren.

PENTRU CA VORBIM DESPRE SPATII MICI (DE
PANA LA 100 M?), CELE MAI DE SUCCES MICRO-
INTERVENTII SUNT CELE TEMPORARE, MODULARE
S| REVERSIBILE (MODEL EXPERIMENTAT iN
PROIECTUL NATURE SPOTTING).

—NATURE

De ce este aceasta
abordare un avantaj
urias?

Aprobare simpla si rapida:
Primariile si proprietarii privati isi
dau mult mai usor acordul pentru
structuri temporare/demontabile
decat pentru constructii
permanente.

Costuri mici si executie in
comunitate: Modulele din lemn sau
structurile usoare pot fi asamblate

direct de catre vecini si voluntari intr-

un weekend de santier comunitar.

Flexibilitate in timp: Daca peste 3
luni observati ca o banca ar sta mai
bine la umbra sau ca e nevoie de
mai mult spatiu in centru, modulele
se pot muta in doar jumatate de
ora!durabil.

Regula de aur

Interventia trebuie sa lase terenul la fel de
curat sau mai bun decat |-a gasit, folosind
structuri flexibile care nu afecteaza solul.

Metodologie recomandata

Nu uita ca proiectarea unui

spatiu comunitar nu se face din

birou!

Folositi principiile Design
Thinking punand omul si
nevoile lui reale 1n centru,

testati ideile rapid (de exemplu,

folosind cutii de carton sau
creta pe asfalt pentru a simula
unde vor sta bancile) si fiti
deschisi sa modificati planul in
functie de reactiile oamenilor
din cartier.

Abordarea prin Design
Thinking

A. iNTELEGE CONTEXTUL

Empatizeaza cu viitorii
beneficiari si cauta sa le intelegi
nevoile.

Defineste optiuni si resure, apoi
alege-le pe cele potrivite

B. EXPLOREAZA SOLUTII

Ideeaza cu echipa in jurul
solutiilor posibile

Prototipeaza solutiile pe care le
decideti

C. MATERIALIZEAZA

Testeaza prototipul impreuna cu
beneficiarii

Implementeaza solutia finala

Cauta online instrumente de
Design Thinking care va pot ajuta
sa obtineti eficient raspunsuri si
idei. Implica in echipa facilitatori
de ateliere Design Thinking.

VALIDARE S| PROIECTARE



IMPLEMENTARE

De la proiect
la un spatiu

activ J

Aici se intampla magia! Odata ce ai proiectul
clar si acordurile obtinute, urmeaza etapa de
Implementare, in care este timpul sa aduni
resursele, sa pui mana pe unelte si sa dai
viata noului loc din cartier.
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Pasul 07

Ai nevoie sa stii
ce iti lipseste

|dentifica sursele de finantare
disponibile. Cauta sponsori,
parteneri locali, aplica la granturi
comunitare si mobilizeaza
comunitatea pentru donatii de
mMateriale sau munca voluntara.
PENTRU A TRANSFORMA SCHITA ih{ REALITA:TE Al
NEVOIE DE RESURSE. VESTEA BUNA ESTE CA PENTRU UN
MICRO-SPATIU (SUB 100 M2), SUNT MULT MAI USOR DE

STRANS DECAT CREZI. ALEGEREA TERENULUI POTRIVIT
ESTE CRUCIALA PENTRU SUCCESUL PROIECTULUL.

Ce faci la acest pas?

Identifica sursele de finantare:
Aplica la micro-granturi oferite de
Fundatiile Comunitare, fonduri
locale de mediu sau programe de
responsabilitate sociala corporativa
(CSR).

Cauta sponsori si parteneri locali:
Bate |la usa magazinelor de bricolaj
sau de piese din zona. De multe

ori, acestea sunt dispuse sa doneze
vopsea, lemn, pamant floricol, unelte
sau plante pentru un bine comun.

Mobilizeaza resurse comunitare:
Strange donatii de la vecini (fie bani,
fie unelte refolosibile — sape, greble,
bormasini pe care oamenii le au deja
prin debara).

Pasul 08

Ideea iese din hartie
si ajunge in spatiu

Organizeaza echipa de lucru,
planifica santierele comunitare
si activitatile, executa lucrarile
impreuna cu voluntarii
comunica constant progresele

N comunitate.

ACEASTA ESTE ETAPA iN CARE COMUNITATEA SE
ADUNA PE TEREN. MUNCA PARTICIPATIVA (SANTIERUL

Ce faci la acest pas?

Organizeaza echipa de lucru
si santierul: Stabileste 1-2 zile
de weekend pentru amenajare.

sarcinile (curatenie, vopsit, montat
mobilier, plantat) si asigura muncii
conditii de siguranta.

Planifica logistica: Asigura-te ca

. ai unelte suficiente, mancare, ap3,
$| muzica si o trusa de prim ajutor
pentru voluntari. Punctele de lucru
comunitare trebuie sa fie experiente
placute si festivel!

Executa lucrarile si comunica:
Construiti si plantati impreuna!

COMUNITAR) ESTE CEL MAI BUN MOD DE A PUNE video (,Inainte si Dupa”) si posteaza

BAZELE UNEI COMUNITATI UNITE. OAMENII VOR
PROTEJA Sl IlUBI MULT MAI MULT UN LOC PE CARE

L-AU CONSTRUIT CU PROPRIILE MAINI!

pe retelele de socializare sau pe
grupul cartierului pentru a arata
progresul.

Pregateste un program clar, imparte

Documenteaza procesul. Fa fotografii/

N

Juristul: Iti oferd consultanta

privind formularea contractelor de
donatie sau sponsorizare, redacteaza
acordurile de voluntariat si clarifica
drepturile si obligatiile legale ale
tuturor partilor implicate.

HUMAN-—+
—NATURE

Asigura securitatea legala a
initiativei, redactand contracte si
clarificand cadrul de drept.

Clarificari juridice: Ofera explicatii
privind legile aplicabile si riscurile
legale asociate proiectului.

Acorduri si contracte: Redacteaza
si verifica actele oficiale care
reglementeaza relatiile dintre
parteneri.

Drepturi si obligatii: Defineste clar
ce este permis si ce indatoriri are
fiecare parte implicata.

Finantatorii si Sponsorii:

Asigura fluxul de resurse financiare
sau materiale de constructie si pot
trimite chiar propriii angajati ca
voluntari in ziua santierului.

Asigura resursele financiare sau
materiale necesare pentru punerea
in practica a ideii.

Granturi si fonduri: Ofera sume
de bani nerambursabile prin
intermediul unor competitii sau
programe de finantare.

Sponsorizari: Asigura sustinere
financiara directa in schimbul
promovarii sau al sustinerii cauzei.

Donatii: Reprezinta contributii
financiare neconditionate din partea
unor sustinatori.

Materiale: Ofera produse, resurse
fizice sau echipamente necesare
realizarii proiectului.

IMPLEMENTARE



Pasul 09

Acum incepe
viata spatiului

Proiectul nu se opreste cand
lucrarile sunt gata.

O greseala frecventa este
abandonarea spatiului dupa ce
taierea panglicii s-a terminat.
INGRIJESTE SI INTRETINE SPATIUL, EVALUEAZA
PERIODIC MODUL iN CARE ESTE FOLOSIT SI
ADAPTEAZA-L PENTRU A-l ASIGURA O VIATA LUNGA
SI FRUMOASA. UN LOC DEVINE CU ADEVARAT AL

SZOMUNITATII DOAR DACA ESTE FOLOSIT CONSTANT SI
INGRIJIT CU ATENTIE.

Ce faci la acest pas?

evenimente mici: Lanseaza spatiul

CU un picnic de cartier, o seara de
film in aer liber, un schimb de carti
sau un atelier de ingrijit plantele
pentru copii.

ingrijeste si intretine spatiul:
Stabiliti un calendar simplu prin
rotatie intre vecini pentru udatul
plantelor, stransul frunzelor sau
curatenie.

Evalueaza si adapteaza: Observa
cum folosesc oamenii spatiul in
primele luni. Daca observati ca o
banca ar fi mai buna in alta pozitie
sau ca mai e nevoie de un cos de
gunoi, ajustati din mers!

N

Comunitatea locala, Voluntarii
si Specialistii: Oferd suport tehnic
periodic, cunostinte (know-how),
mentorat si implicare pe termen
lung pentru ca spatiul sa ramana
curat, sigur si plin de viata.

HUMAN-—+
—NATURE

Sprijina proiectul prin idei,
feedback, activitati voluntare si

spatiului.

Idei si feedback: Ofera propuneri
constructive si reactii despre
nevoile reale ale zonei.

Voluntariat: Implica daruirea
de timp si energie din partea
oamenilor fara remuneratie.

Participare: Reprezinta prezenta
si implicarea activa a cetatenilor
n evenimentele si deciziile
proiectului.

Activare si intretinere: Readuce
spatiul la viata prin utilizare
constanta si are grija de pastrarea
[ui Tn timp.

A

Recapitulare

Trei reguli pentru
un proiect de succes

Fiecare spatiu este diferit!
Verifica intotdeauna situatia
concreta din teren si cere
sprijinul specialistilor cand ai
nevoie.

Implica comunitatea de la
inceput! Aceasta este cheia unui
spatiu viu, iubit si ingrijit.

Documenteaza tot parcursul!
|deile, deciziile, acordurile,
cheltuielile si pozele te vor ajuta
pe tine si pe cei care vor dori sa
iti urmeze exemplul.

IMPLEMENTARE



Siguranta
Curatenie
Intretinere

Un spatiu frumos amenajat ramane placut
doar daca este sigur si ingrijit in mod
constant. Inainte de a considera proiectul
finalizat, parcurgeti impreuna cu echipa si
vecinii aceste trei aspecte esentiale.

Responsabilitatea Siguranta si
salubritatii. Cine vizibilitatea pe
strange gunoiul? timpul noptii
Cosul de gunoi: Dac3 instalati un lluminat ecologic si simplu:
cos de gunoi in noul spatiu, verificati Pentru ca spatiul sa nu devina o
in prealabil cu primaria sau firma de Zona obscura sau nesigura dupa
salubritate daca locul poate fi inclus |[3sarea intunericului, folositi corpuri
in traseul lor oficial de ridicare. de iluminat solare (lampi solare

de grading, ghirlande LED solare).
Planul B (Grupul de vecini): Daca Nu necesita cabluri, sdpaturi sau
spatiul este prea retras sau privat racordare la reteaua electrica.
si firma de salubritate nu poate
ajunge, stabiliti un grafic simplu de Vizibilitate deschisa: Evitati
rotatie intre vecinii voluntari pentru plasarea unor panouri inalte sau a
golirea cosului si schimbarea sacilor unor garduri opace care blocheaza
de gunoi. Un cos care da pe afara vizibilitatea dinspre strada sau
va transforma rapid spatiul intr-o dinspre ferestrele blocului. Un spatiu
problema de igiena! vizibil este un spatiu protejat prin

supraveghere comunitara naturala.

HUMAN-—+
—NATURE

R

Selectia sigura
a materialelor si
plantelor

Plante netoxice: Asigurati-va ca
vegetatia aleasa (flori, arbusti, plante
agatatoare) nu contine specii toxice
la atingere sau ingerare, avand in
vedere ca spatiul va fi frecventat de
copii mici si animale de companie
(caini, pisici).

Fara muchii ascutite sau materiale
periculoase: Mobilierul modular din
lemn trebuie bine slefuit si tratat cu
vopsele/lacuri ecologice pe baza de
apa, nepoluante.

IMPLEMENTARE



HUMAN-—+

Stapaneste
termenil de
specialitate

In dialogul cu autoritati si
specialisti vei intani frecvent
termeni tehnici pe care este
Important sa ii stapanesti.

Va ajuta dialogul iar echipa
de initiatori va intelege mai
usor documente tehnice si
contextul legislativ si tehnic la
care se raporteaza proiectul.

Spatiu
interstitial

Un teren de mici sau mari
dimensiuni (un ,buzunar urban”,
un colt de strada sau un maidan
intre cladiri) care este in prezent
abandonat, neutilizat sau uitat de
catre oras.

—NATURE

Micro-interventie
urpbana

O actiune punctualg, la scara mica
(sub 100 m?), prin care un spatiujeste
curatatymobilat si activat cu resurse
minime Si intr-un timp scurt.

Amenajare
reversibila /
modulara

O modalitate de amenajare care
foloseste piese din lemn sau metal ce
se pot asambla si dezasambla usor,
fara a turna beton si fara a afecta
definitiv terenul.

Design
Thinking

Un proces de lucru care pune
omul si nevoile lui reale in centru,
prin metode colaborative care
eficientizeaza colaborarea. In loc
sa proiectezi ceva din birou, testezi
ideile direct pe teren, impreuna cu
vecinii, si le modifici in functie de
feedback-ul lor.

PUGYPlan
Urbanistic General)

Setul de reguli oficiale ale orasului
care stabileste ce activitati sau
constructii sunt permise in fiecare
zona/cartier.

Contract de
Comodat

Un acord scris si gratuit prin care
proprietarul unui teren iti da
dreptul sa folosesti temporar spatiul

respectiv pentru o cauza comunitara.

Stakeholderi
(Actori locali)

Toate persoanele, institutiile sau
firmele care au un interes sau o
influenta asupra spatiului (vecini,
primarie, ONG-uri, magazine din
zona).

EXtras CF
(Carte Funciara)

Un document oficial emise de
Oficiul de Cadastru (ANCPI) care
functioneaza ca un ,buletin” al
terenului - iti spune exact cine este
proprietarul (Primaria, un privat sau
Asociatia) si ce limite are parcela.

IMPLEMENTARE



GHIDUL ESTE DISPONIBIL GRATUIT MULTUMIRI SPECIALE

° N FORMAT DIGITAL SI POATE FI
h I d MULTIPLICAT SI UTILIZAT PENTRU Multumim celor peste 120
g INITIATIVE COMUNITARE FARA specialisti, participanti, voluntari,
SCOP LUCRATIV, CU MENTIONAREA elevi, studenti si cetateni activi din
SURSEI. Brasov, Bucuresti si din tara care au
contribuit cu idei, harti mentale si
_ ESCAP E / feedback pe parcursul procesului.
actic pentru Multumiri speciale arh. Vera Marin,
.. a carei expertiza in documentare
e h’gl | Uurbane / a si cercetare a fost esentiald pentru

structurarea acestui ghid.

fos oltat ca o resursa

metodologica deschisg,

menita sa sprijine regenerarea
urbana participativa si sa
transforme spatiile invizibile sau
subutilizate in resurse vii pentru
comunitate.
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